
 

 

                                    «Адаптация и подготовка к школе»  

                              (96 часов – 6 месяцев) 

                                   Программа для будущих первоклассников. 

 

Задачи курса: 

• формировать учебную мотивацию, эмоциональную устойчивость у 

будущих первоклассников; 

• развивать основные психические функции, необходимые для успешного 

обучения в школе; 

• развивать самостоятельность в практической и познавательной 

деятельности; 

• развивать математические представления, речь, фонематический слух, 

мелкую моторику; 

• способствовать развитию творчески активной личности. 

 

  

Занятия на курсах по подготовке помогут Вашему ребёнку: 

1. систематизировать знания, полученные в разных дошкольных 

образовательных учреждениях;  

2. обучаться навыкам самоконтроля и самооценки; развитию волевых 

качеств; умению наблюдать, слушать, запоминать, добиваться решения 

поставленных задач;  

3. учиться приёмам и навыкам эффективного межличностного общения 

со сверстниками и взрослыми; развивать поведенческую саморегуляцию; 

учиться презентовать себя и свою деятельность. 

 

Первое занятие 02 ноября 2021 года. 

Занятия будут проходить два раза в неделю: 

по вторникам и четвергам с 17.00 до 18.30. 

 

 

Стоимость занятий 3200 рублей в месяц (8 занятий по 400 рублей). 

 

Группа 12-14 человек 

 

Запись по телефону: 246-05-76 в понедельник, вторник, среда с 15-00 до 18-00 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


